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Connaissez-vous les complications
oculaires du diabéte ?

www.diabeteouvrezloeil.com

préserver votre vision
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LES COMPLICATIONS OCULAIRES
DU DIABETE

o Le point de départ, c’est mon diabéte

1¢r objectif = Equilibrer mon diabéte et
controler les facteurs de risque.!
Je connais bien ma maladie : j'apporte mes résultats de

prise de sang avec le chiffre d’hémoglobine glyquée et
j'indigue mon traitement en cours.!

Pourquoi mon diabéte peut atteindre
mes yeux ?

L'exces de sucre dans le sang fragilise la paroi des
vaisseaux rétiniens de 2 fagons : 2

La modification de I'étanchéité conduit a une accumulation
de liquide qui est a I'origine de I'cedeme ;

L'occlusion des petits vaisseaux entraine une mauvaise
vascularisation.

Comment I'oeil est-il composé ?
Qu’est-ce que I',edéme maculaire ?

L’'cedéme maculaire
diabétique (OMD) est
une accumulation de
liguide dans la zone de
la rétine appelée macula
située dans le fond de
I'ceil, ce qui entrainant
son épaississement.’
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Quels sont les risques a court et a long
terme ??

re Altération et risque de perte
s définitive de la vision
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° Comment éviter les complications ?

Controler les facteurs de risque, parmi lesquels : 2

Equilibre du Equilibre de Recherche
diabéte la tension et traitement
artérielle des apnées
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) 4
e Quand et comment me faire dépister ?

Je me fais dépister tous les ans, grace a une
photographie du fond d'ceil interprétée par mon
ophtalmologiste.!

POUR EN SAVOIR PLUS
Consultez le site www.diabeteouvrezloeil.com, congu pour

les patients diabétiques et leurs familles.
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Sur la base des dispositions lIégales de se conformer a ses obligations de
transparence des liens d’intérét et a la loi sur 'encadrement des avantages,

AbbVie traitera vos données personnelles telles que votre nom, prénom,
coordonnées professionnelles, ainsi que les informations liées a votre paiement et

transfert de valeur relatives a vos interactions avec AbbVie. Vos données sont conservées
pendant dix (10) ans a compter de la fin de la relation contractuelle par le service habilité
d’AbbVie. Vos données sont également destinées a toute autorité a laquelle AbbVie doit
communiquer des informations pour satisfaire a ses obligations legales. et en particulier
I'Ordre professionnel dont vous relevez, ou le cas échéant a ’Agence regionale de santé
lle de France, et le site Internet public www.transparence.sante.gouv.fr eniapplication de
l'article L.1453-1 du Code de la santé publique sur lequel vos donnees seront accessibles
a toutes les personnes pouvant accéder au site. Conformement a la loi, ces informations
resteront en ligne pendant cing (5) ans. Concernantile dispositif relatif a la transparence
des liens, vous étes informé que vous ne bénéficiez pas du droit de vous opposer a la
publication des informations vous concernant ainsi que du droit a I'effacement de ces
données, compte tenu du caractére légal du dispositif. ViQus pourrez en revanche
exercer votre droit d’acces et de rectification auprés de I'autorité‘responsable du site
internet public unique a I'adresse suivante :

Madame/Monsieur le Ministre des Affaires Sociales et de la Santé —14, avenue
Duquesne —75350 Paris 07 SP. Les données personnelles collectées par AbbVie dans le
but de gérer les interactions avec les professionnels de santé sont soumises a la

Politique de confidentialité d'AbbVie du pays de résidence du professionnel de santé.

Les politiques de confidentialité mondiales d'AbbVie sont disponibles a I'adresse
https://privacy.abbvie/privacy-policies.html. Chacune d'entre elles contient des
informations supplémentaires sur les pratiques d'AbbVie en matiére de confidentialité pour
les professionnels de santé, le responsable du traitement des données d'AbbVie et la
maniére dont les professionnels de santé peuvent exercer leurs droits en matiére de
confidentialité des données.

Retrouvez toutes les informations

sur le site www.diabeteouvrezloeil.com
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